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Assistente social
potiguar e de luta!
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Ol3, assistente social!

Para comecar o novo ano renovando a forga, a luta, a resisténcia
e o afeto, te presenteamos com este planejador especial para
2026.

Aqui, vocé podera escrever suas metas, objetivos, desejos de um
mundo melhor e também organizar a rotina. Paginas em branco
pedem recomecos e rotas reprogramadas.

Em tempos de novas tecnologias, conjuntura politica e
econdmica desafiadoras e romantizagdo da produtividade
exacerbada, resistimos e dizemos: queremos viver!

E queremos que os dias sejam com a tranquilidade de quem tem
direitos assegurados, dignidade, liberdade para amar e existir e
de quem vive em uma plena democracia.

Sonho? Por aqui, teimamos em dizer que é um projeto
contra-hegemoénico, defendido por uma profissdo com
direcionamento critico e conectado com as lutas sociais.

Aqui também falamos de um lugar potente e bonito: somos
nordestinas/os e potiguares. O sol nasce mais forte, a natureza é
um presente. Terra de mulheres pioneiras na politica, terra de
bordado e arte, de camardo e carne de sol. E terra de quem
resiste bravamente.

Que em 2026 tenhamos forga coletiva para encarar o novo e
seguir na defesa mais importante: um lugar mais justo, seguro e
melhor!
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Conselho Regional de Servigo Social da 142 Regiao

Gestao 2023-2026

“Lutar e resistir para o futuro construir” - Natal

Gestao “Mulheres de luta em defesa da democracia” - Seccional
Mossoré
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FALE CONOSCO
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(84) 3222-0886 | (84) 99459-5586
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‘ METAS PARA 2026

PROFISSIONAL ESTUDOS AUTOCUIDADO

MILITANCIA FINANCAS OUTROS PROJETOS




PLANO DE TRABALHO DO SERVICO SOCIAL

Fim de ano e inicio de um novo é tempo de refletir e avaliar sobre
o exercicio profissional, analisar se os objetivos propostos foram
alcancados, quais os desafios encontrados e que estratégias de
atuacao foram eficientes para contribuir com a viabilizagado de
direitos da populagao usuaria.

Assistentes sociais sdo cotidianamente solicitadas/os a realizar
atividades que nao sdao de sua competéncia ou atribuicao
privativa nos diversos espagos socio-ocupacionais. Para
enfrentar as relagdes internas de poder, ndo basta apenas dizer
nao as/aos gestoras/es: é preciso estar respaldada/o em
normativas que regem a profissao e, assim, buscar demarcar o
espaco e as agdes que competem ao Servigo Social.

Desta maneira, um planejamento qualifica o exercicio profissional
e ajuda a enfrentar os imediatismos. Um Plano de Trabalho do
Servico Social sintonizado com o Projeto Etico-Politico
profissional € um instrumental que reune a concepgao de
profissdo, da politica social em que se insere e as agdes que
serao realizadas na instituicao pela/o assistente social.

SUGESTAO DE TOPICOS PARA UM PROJETO DE TRABALHO*:

- Introducgao;

- O Servigo Social na historia;

- Concepgao de profissao;

- O objeto de trabalho;

- Objetivo do exercicio profissional;
- Valores ético-politicos;

- Atribui¢cées e competéncias;

- Apresentacgao da Politica Social, do espago socio-ocupacional
e/ou do setor;

- Trajetdria do Servigo Social na Politica Social, do espago
sécio-ocupacional e/ou do setor;

- Analise institucional;

- Caracterizagao do territorio;

- Perfil socioeconémico e demandas das/os usuarias/os;

- Objetivo geral e especificos do Servigo Social na politica
social, espacgo sdcio-ocupacional e/ou setor;

- Atividades e agbes a serem desenvolvidas — procedimentos
operacionais;

- Indicadores, metas e resultados esperados;

- Recursos;

- Avaliacéao;

- Cronograma;

- Referéncias;

- Anexos.

Para facilitar o planejamento anual e a construgao do Plano de
Trabalho, o CRESS-RN também recomenda a consulta aos
seguintes materiais (busque no Google e no Youtube):

- Texto “Formulagdo do Projeto de Trabalho Profissional”, de
Berenice Rojas Couto;

- Texto “O planejamento e a elaborag¢ao do projeto de trabalho no
exercicio profissional de assistentes sociais”, de Claudio Horst;

- Video “Oficina de elaboragdo do projeto de trabalho
profissional”, com Claudio Horst.

*Retirado do texto de Claudio Horst.



Feriados e
datas de luta

01 - Confraternizagao
Universal

04 - Dia Mundial do
Braille

06 - Dia de Reis (Feriado
municipal em Natal)

07 - Dia da Liberdade de
Cultos

21 - Dia Nacional de
Combate a Intolerancia
Religiosa

22 - Aniversario do MST
24 - Dia Internacional da
Educacao / Dia da
Previdéncia Social

28 - Dia Nacional de
Combate ao Trabalho
Escravo Contemporaneo
29 - Dia da Visibilidade
Trans
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Feriados e
datas de luta

02 - Dia da/o Agente
Fiscal

04 - Dia Mundial do
Cancer

07 - Dia Nacional de Luta
dos Povos Indigenas

17 - Carnaval

20 - Dia Nacional de
Combate as Drogas e ao
Alcoolismo

24 - Conquista do voto
feminino no Brasil

FEVEREIRO

DOM SEG TER QUA Qui SEX SAB
1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 1 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28




Feriados e
datas de luta

08 - Dia Internacional de
Luta das Mulheres

13 - Aniversario do
Cédigo de Etica

14 - Assassinato de
Marielle Franco

17 - Dia Mundial do
Servigo Social

21 - Dia Internacional da
Eliminagéo da
Discriminagao Racial / Dia
Internacional da Sindrome
de Down

22 - Dia Mundial da Agua
25 - Dia da Constituicao /
Dia Nacional do Orgulho
LGBT

31 - Golpe militar de 1964

MARGC
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Feriados e
datas de luta

02 - Dia Mundial de
Conscientizagao sobre o
Autismo

03 - Paixao de Cristo
05 - Pascoa

06 - Aniversario da
Politica Nacional de
Saude Mental (Lei
10.216/2001)

07 - Dia Mundial da
Saude

17 - Dia Nacional de Luta
pela Reforma Agraria / Dia
Internacional das Lutas
Camponesas

19 - Dia Nacional dos
Povos Indigenas

21 - Tiradentes

24 - Dia Nacional da
Libras

27 - Dia Nacional da
Trabalhadora Doméstica

ABRIL
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Feriados e
datas de luta

01 - Dia Internacional
do/a Trabalhador/a

01 - Dia Nacional de
Combate ao Assédio
Moral

15 - Dia da/o Assistente
Social

17 - Dia internacional de
Combate a LGBTfobia
18 - Dia internacional da
Luta Antimanicomial / Dia
Nacional de
Enfrentamento ao Abuso
e Exploracdo Sexual de
Criancgas e Adolescentes
24 - Dia Nacional dos
Povos Ciganos

25 - Diado/a
Trabalhador/a Rural

28 - Dia Mundial da
Saude da Mulher / Dia
Nacional de Reducgéo da
Mortalidade Materna
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Feriados e
datas de luta

04 - Corpus Christi

05 - Dia Mundial do Meio
Ambiente

07 - Aniversario da Lei de
Regulamentacao
Profissional

12 - Dia Mundial de
Enfrentamento ao
Trabalho Infantil

15 - Dia Mundial de
Enfrentamento a Violéncia
contra a Pessoa ldosa

17 - Dia Mundial de
Combate a Desertificagdo
e a Seca

18 - Dia do Orgulho
Autista

20 - Dia Mundial da/o
Refugiada/o

21 - Dia Internacional Da
Educacao Nao Sexista

26 - Dia Internacional De
luta contra a Tortura / Dia
Internacional Da Luta
Contra o Abuso e o
Trafico de Drogas

28 - Dia Mundial do
Orgulho LGBT

JUNHO
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Feriados e
datas de luta

06 - Aniversario de
Promulgacao da Lei
Brasileira de Inclusao
(LBI) da Pessoa com
Deficiéncia (Lei n°
13.146/2015)

13 - Aniversario do
Estatuto da Crianca e do
Adolescente (ECA)

14 - Dia Mundial da
Liberdade de Pensamento
25 - Dia Internacional da
Mulher Negra
Latino-americana e
Caribenha

30 - Dia Mundial contra o
Trafico de Pessoas

JULHO
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Feriados e
datas de luta

07 - Aniversario da Lei
Maria da Penha /
Aniversario do Rio Grande
do Norte

09 - Dia Internacional dos
Povos Indigenas

11 - Dia da/o Estudante
12 - Dia de Luta contra a
Violéncia no Campo / Dia
Internacional da
Juventude

19 - Dia de Luta do
Movimento Nacional Da
Populacdo em Situagao
de Rua / Dia Nacional do
Orgulho Lésbico

26 - Publicagdo da Lei
das 30h

29 - Dia da Visibilidade
Lésbica
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Feriados e
datas de luta

07 - Dia do Grito dos/as
Excluidos/as /
Independéncia do Brasil
10 - Dia Mundial de
Prevengéo do Suicidio
21 - Dia Nacional de Luta
das Pessoas com
Deficiéncia

23 - Dia Internacional
Contra a Exploragao
Sexual e o Trafico de
Mulheres e Criancas

26 - Dia Nacional da
Pessoa Surda

28 - Dia
Latino-Americano e
Caribenho pela
Descriminalizagao e
Legalizagao do Aborto
30 - Aboli¢ao da
Escravid3o (Feriado
municipal em Mossord)
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Feriados e
datas de luta

01 - Aniversario do
Estatuto da Pessoa Ildosa
03 - Martires de Cunhau
e Uruagu (Feriado
estadual no Rio Grande
do Norte)

08 - Dia da/o
Nordestina/o

10 - Dia Nacional de Luta
Contra a Violéncia a
Mulher / Dia Mundial da
Saude Mental

12 - N. Sr2. Aparecida

15 - Dia do Professor/a
17 - Dia Internacional Para
Erradicagao da Pobreza
25 - Dia da Democracia
28 - Dia do/a Servidor/a
Publico/a

OUTUBRO
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Feriados e
datas de luta

02 - Dia de Finados

03 - Instituigdo do Direito
e Voto da Mulher

15 - Proclamacéo da
Repubilica

20 - Dia da Consciéncia
Negra

21-N. Sr2. da
Apresentag3o (Feriado
municipal em Natal)

25 - Dia Internacional de
Luta Contra a Violéncia a
Mulher

30 - Dia do Estatuto da
Terra

NOVEMBRO
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Feriados e
datas de luta

01 - Dia Mundial de Luta
contra a Aids

03 - Dia Internacional da
Pessoa com Deficiéncia
07 - Aniversario da Lei
Orgéanica da Assisténcia
Social (LOAS)

10 - Dia Internacional dos
Direitos Humanos

13 - Santa Luzia (Feriado
municipal em Mossoré
25 - Natal / Aniversario
de Natal

31 - Réveillon

DEZEMBRO
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@ COMO EU POSSO REFLETIR E EXERCITAR:

O ANTICAPACITISMO: O ANTIRRACISMO: O NAO-SEXISMO:

O COMBATE A VIOLENCIA O COMBATE A OUTRAS VIOLAGOES
LGBTQIAPN+: O COMBATE AO ETARISMO: DE DIREITOS HUMANOS:
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